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Uvod

Domov pro seniory Frydek-Mistek, prispévkova organizace je pobytovou socialni
sluzbou, kterd poskytuje své sluzby od 1. ¢ervence 1998, kdy byla ziizena Statutdrnim méstem
Frydek-Mistek. Domov je registrovan dle ustanoveni § 49 Z&kona ¢. 108/2006 Sh., o sociélnich
sluzbach, jako sluZzba domovy pro seniory a jeho poslanim je poskytnout potiebnou péci
obc¢anim Statutarniho mésta Frydek-Mistek, a déale ob¢anam okolnich obci ve spravnim
obvodu mésta, ktefi maji snizenou sobéstacnost zejména z davodu véku, potiebuji pomoc a péci
piiméiené jejich potiebdm. Celkova kapacita poskytovanych sluzeb je 196 uzivatela
ve dvou objektech.

Zarizeni si klade za cil dosahnout spokojenosti svych uZivateli prostiednictvim
poskytovani sluzeb, které jsou individualné prizpiasobené jejich potiebam ve vSech oblastech
Zivota, udrzeni ¢i zlepSeni stavajici miry sobé&stac¢nosti uZivatelu.

Domov je za timto ucelem vybaven komplexnim zafizenim, které Kk provadéni
této soustavné péce pomaha a prispiva k zajisténi oSetrovatelskych, lé¢ebnych a pohybovych
aktivit svych obyvatel. O podstatnou ¢ast aktivizace se staraji pracovnice volnocasovych
aktivit, které vypliuji volny ¢as obyvatel zajmovymi programy se zam¢eienim na jejich fyzickou
i mentalni podporu. Pro adekvatni zajiSténi provozu ma zatizeni vlastni kuchyn i pradelnu.
V roce 2021 pracovalo v zafizeni celkem 123 kmenovych zaméstnanc.

Provoz domova byl vroce 2021 znaéné ovlivnén pokracuji epidemii COVID_19.
Nékaza timto virem byla (a stale je) nejvice nebezpecna pravé pro seniory, ktefi jsou nasi
cilovou skupinou. Rok 2021 se proto nadale nesl v duchu zajisténi potiebné péce
pii maximalnich hygienickych a protiepidemiologickych opatienich ve vSech oblastech
provozi domova.

PrestoZze byl domov i v lofiském roce v nestandartnim a omezeném rezimu,
i nadale zprostiedkovava také dalSi sluzby. V zatizeni trikrat tydné ordinuje prakticky lékar
pro dospélé, ve viedni dny zubni Iékaika, v pronajatych prostorach v budové na ulici 28. fijna
provadi stomatologickou péci jak obyvatelam domova, tak pacientim z rad verejnosti. Holi¢ské
a pedikérské sluzby jsou uzivatelam ptimo v domoveé zajistovany prostrednictvim externich
subjekti. Také tyto sluzby podléhaji dodrzovani piisnych hygienickych opatieni, provadeni
neustalé desinfekce, preventivniho testovani a moznosti zajisténi téchto sluzeb jsou vzdy
komunikovany se zastupci Krajské hygienické stanice ve Frydku-Mistku.

V budové na ul. 28. fijna je umisténa kaple, ve které za bézného rezimu probihaji
pravideln¢ bohosluzby pro uZivatele raznych vyznani. V obou budovéch tak byla duchovni
péce pravidelné zajistovana ve spolupraci s Farnosti Mistek.

Pro doplnéni a podporu psychosocialni péce o uzivatele je uzaviena smlouva
s Dobrovolnickym centrem ADRA Frydek-Mistek, dale také spolupracujeme s organizaci



zajiStujici canisterapii, nebo uZivatelé mohou vyuzivat prohlidky svétovych meést skrze
virtualni realitu pro seniory.

Nadale pokracujeme ve spolupréci se Stredni zdravotnickou Skolou ve Frydku-Mistku,
Vyssi odbornou Skolou v Ostraveé. Od roku 2021 nové podporujeme tranzitni program Slezske
diakonie RUT, pro mladé lidi s postiZzenim, kterym poméahame najit pracovni uplatnéni diky
zajiSténé praxi v naSem domove.

Mezi nejvyznamngjsi stavebnétechnické akce roku 2021 patiilo vybudovani novych
spole¢enskych prostor na 2., 3. a 4. NP objektu na ulici 28. fijna. Stavebni akce probéhla v rezZii
Magistratu mésta Frydek-Mistek a s finan¢nim prispénim naSeho domova.

DalSi dulezitou akci byla vyména komunikaéniho systému sestra—pacient
ve 2., 3. a 4. NP objektu na ulici 28. fijna. Tato akce probé&hla v rezii organizace, ale s vyraznym
prispénim odboru pro verejné zakazky Magistratu mesta Frydku-Mistku, ktery v roce 2020
organizac¢n¢ zajistil vybérové tizeni na nejvhodnéjSiho dodavatele akce.

Posledni vyznamnou stavebni akci dokoncenou v minulém roce bylo rozsireni
téi dvouluaZzkovych pokoju. Tyto pokoje byly proti ostatnim dvouluZkovym pokojam uzitné
nevyhovujici. Na stavebni akci byla poskytnuta finanéni podpora z dotace Moravskoslezského
kraje.

Co se ty¢e budovy na ulici Skolska, nechali jsme v predchozim roce vypracovat studii
na komplexni rekonstrukci objektu. Jsme radi, Ze pravé tato nase iniciativa pomohla k ziskani
finan¢ni podpory z vyhlaSeného programu Ministerstva prace a socialnich véci — Rozvoj
a obnova materidln¢ technické zakladny socialnich sluzeb, ze kterého se podafilo ziskat
finan¢ni podporu na rekonstrukci ve vysi 23 016 206,- K&. Veskeré dalsi investi¢ni a provozni
vydaje byly proto omezeny na minimum a vztahovaly se na pokryti nezbytné nutnych oprav
spojenych s neptetrzitym chodem.

Finanéni plan roku 2021 puvodné vychazel z predpokladanych Gdaja rozpoétu
na rok 2020. Ten byl zahy ovlivnén predevSim navySenim nakladt z divodu pietrvavajici
pandemie COVID_19 - spotieba materialu, sluzeb, mzdové naklady a ostatni polozky.
S touto situaci se poji také vyznamnéa podpora rozpoctu prispévkem od zdravotnich pojistoven,
ktery byl oproti roku 2020 podstatné vyssi, a to o 1 904 tis. K¢.

V prabéhu roku se domov aktivné zapojoval do ziskavani mimoradnych dotaci na boj
s pandemii COVID_19 z MPSV, které ve velké miie jednordzové pomohly navysit rozpocet
organizace o 8 999 tis. K¢.

Na zéklade vysledku finan¢nich rozbora v puli roku 2021, jsme navrhli ziizovateli
odvod pené¢znich prostiedka ve vysi 2 500 tis. K¢.



N&S domov se ke konci roku potykal s vypadkem ptijmu 3. ¢asti vyplaty dota¢niho
,»,Programu na podporu poskytovani socialnich sluzeb pro rok 2021* financovaného z kapitoly
313 ve vysi 2 432 tis. K¢, kterd méla pokryt mzdové néklady.

Dale m¢l domov propad v prijmu ve vysi 2 050 tis. K¢, byl zpasoben Mimoiadnym
opatienim MZ CR, kterym bylo natizeno testovani viech novych uzivateli pied jejich nastupem
do zatizeni. Nastupy novych uzivateli se diky tomuto zpozdily a vytvorily tuto nevratnou
ztrétu.

Abychom se stouto situaci vyporadali a nezadali po ziizovateli nazpét finan¢ni
prostiedky, které jsme odvedli v puli roku 2021, neuskutecnili jsme vybrané investi¢ni akce.
Timto jsme vytvorili tak potiebnou Usporu, ze které bylo mozno vytvorit potiebné kryti
rozpoctu.

Podotykam, Ze tato situace nastala diky nestabilni situaci pojené s epidemiologickym
opatienim COVID_19, se kterou se potykala cela Ceska republika a viechny pobytové socialni
sluzby. K mimotradnym piijmam v zacatcich roku 2021 se tak pridaly nafizeni a opatieni,
které ztizily fungovani domova.

Pro rok 2021 se podafilo do rozpoctu organizace ziskat ze statni dotace
prostiednictvim Moravskoslezského kraje 23 774 tis. K¢ a prostiednictvim mimoradné statni
dotace z MPSV celkem 8 999 tis. K¢.

Prispévek ziizovatele se z pavodnich 16 321 tis. K¢ snizil na 13 821 tis. K¢.

Neinvesti¢ni prispévky jinych obci byly ve vysi 384 tis. K¢.

Vynosy z pojistoven byly ve vysi 8 481 tis. K¢

Domov rovn¢z ziskal financni dary v ¢astce 68 300,- K¢.

Celkem domov ziskal do rozpoc¢tu organizace pro rok 2021 navic 47 207 tis. K¢.
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A. Vyhodnoceni pInéni ukola organizace

1. PInéni Ukola hlavni ¢innosti
1.1. Socialné zdravotni Usek

1.1.1. OSetrovatelska a zdravotni péce poskytovana pracovniky v socialnich sluzbach p7imo
na jednotlivych Domovech

Rok 2021 byl pro socidln¢ zdravotni Gsek nestandardnim obdobim, ovlivnény
piedevsim trvajici covidovou pandemii. MuZzeme ho nazvat opét rokem restrikci, nouzovych
stavu, izolaci, testovani a zvySenych protiepidemickych opatieni. ZajiSténi socialné-zdravotni
péce probihalo prevazn¢ v omezeném reZzimu. Vznikaly tak znovu zcela netypické, mnohdy
narocne situace, na které jsme vSichni museli reagovat a operativné je resit.

V jarni vin¢ jsme neme¢li téméf Zzadného COVID_19 pozitivniho uZivatele
¢i uZivatelku, ale i tak byla zdravotni péce ztizena predevsim preruSenim sociélnich kontakta
uzivateld, coz pro né bylo naroéné piedevsim psychicky.

Podzimni vina nés zaséhla o né&co silngji a bylo nutno v piimé péci pouZivat zvySené
mnozstvi osobnich ochrannych pracovnich pomicek (dale jen OOPP). OOPP byly po celou
dobu zajistovany v dostatecném mnozstvi. PouZivali jsme jednorazové ochranné plaste,
jednorazové rukavice ve vice vrstvach, navleky na obuv, ochranné stity nebo bryle, respiratory
a jednorazové pokryvky hlavy. Pro spravné a ucinné pouziti OOPP byly pro personél
pripraveny piehledné foto navody s postupy pro oblékani a svlékani téchto ochrannych
pomucek. Préce za poziti specialnich ochrannych pomacek byla velmi nro¢na. Bylo nutné také
pouZivat ve zvySené mite dezinfekéni prostredky.

Denné se sledoval celkovy stav uZivateli a vedly se zdznamy v dokumentaci.
ZhorSovani zdravotniho stavu né¢kterych uzivateli vyZzadovalo rychlé, véasné zhodnoceni
a reSeni. Bylo nutné vice a c¢astéji komunikovat s nasSim oSetiujicim lekarem. Zvysil se ndm
i pocet hospitalizaci a s tim spojena administrativni ¢innost. Ve vétsing pripada byla volana
rychla zachranna sluzba.

V této narocné dob¢ jsme se také potykali svelkou nemocnosti a nedostatkem
persondlu. Stavajici zdravotnicky a oSetiovatelsky persondl velmi ochotné zajist'oval sluzby
a plnil své pracovni povinnosti nad obvykly rdmec. Rozpis sluzeb se aktualizoval téméi denng,
podle toho, jak to vyZadovala momentalni situace. Cely tym odbornych a kompetentnich
pracovnikt poskytoval péci v tomto seskupeni: 64 pracovniku v sociélnich sluzbach, z hlediska
rehabilitacniho oSetiovatelstvi se fyzickou kondici klientd pin¢ zabyvaly 4 pracovnice
kolektivu rehabilitace, z nichZ je 1 fyzioterapeut, 1 ergoterapeut a 2 pracovnice v socialnich
sluzbach s odbornym kurzem pro rehabilitacni oSetrovani v praxi. Socialni a osobni zaleZitosti
uZivatelua reSily 3 socialni pracovnice a 1 asistent socialnich pracovnic. VVolnocasove aktivity
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zprostiedkovavaly 3 pracovnice v socidlnich sluzbach, 2 ve vychovné nepedagogické péci,
znichZ 1 na % Gvazek. Zdravotni péce byla zabezpecena formou zvI&stni ambulantni péce
prostiednictvim 19 registrovanych vSeobecnych sester v socidlnich sluzbach, v souladu
s platnou legislativou.

Lékarska péce byla uZivatelam zajisténa praktickym Iékaiem pro dospélé
v pravidelnych intervalech 3x tydné a dle potieby. TaktéZ byla poskytovana pravidelna
psychiatrickd péce, neurologickd péce v pravidelnych mési¢nich navstévach a dle potieby.
Specializovand ambulantni  zdravotni péce diabetologickd, ortopedicka ¢i o jina,
byla poskytovdna mimo domov piimo v odbornych ambulancich ptislusnych specialista.
Péci zubniho Iékaie mohli klienti vyuZivat v jeho ordinaci ptimo v budové domova
na ulici 28. fijna.

Ke zdravotnim problémum bezprostiedné ohrozujicim Zivot byla ptivolana lékaiska
sluzba prvni pomaoci, jejiz zakladna je v Nemocnici ve Frydku-Mistku, p.o., coz garantuje velmi
kratky dojezdovy interval, a byla tedy schopna poskytnout pomoc v fadu 5 minut. Zdravotni
problémy  dlouhodobéjSiho  charakteru  naSich  uzivateli  feSila  Nemocnice
ve Frydku-Mistku, p.o., ptipadné Nemocnice Ttinec, p.o. a Fakultni nemocnice Ostrava.
Tim byly v plném rozsahu pokryty vSechny obory zdravotni péce.

UZivatelam byla ve zna¢né miie poskytovana také zdravotni nelékaiska péce
vSeobecnymi sestrami, a to vyhradné na zakladé indikace Iékare. Vykony vSeobecnych sester
byly pravidelné¢ mésiéné vykazovany v odbornosti 913 zdravotnim pojistovnam VZP, RBP,
CPZP, ZPMV, véetné vykonia za POC antigenni testovani. Poskytnuta zdravotni péce byla
uhrazena pouze ¢astecné z prostiedkn verejného zdravotniho pojisténi. Jednalo se zejména o
komplexni zakladni a specializovanou oSetiovatelskou péci. VVSeobecné sestry zajistovaly
oSetiovani ran razného druhu, péc¢i o dychaci cesty, permanentni katetry a stomie. Dale
aplikovaly léciva a lecivé prostiedky (per os, injekce), klyzma, odebiraly biologicky materiél
a provadély orientacni vySetreni pomoci testovacich sad. RovnéZz provadély oSetrovatelskou
rehabilitaci, monitorovani zakladnich fyziologickych funkci a edukaci uZivatelu. Déle vedly
piedepsanou oSetiovatelskou dokumentaci v souladu s platnou legislativou a vykazovanim
vykona pod odbornosti 913, napiiklad:

e (06611 - Zavedeni nebo ukonéeni zdravotni péce, administrativni ¢innost sestry

e 06613 - O3etiovatelské intervence — casova dispozice 10 minut

e 06621 - Komplex — odbér biologickeho materialu, ev. orienta¢ni vySetieni biologického
materialu

e 06623 - Aplikace lécebné terapie P. O., I. M., S. C., ev. dalSi zptsoby aplikace terapie,
¢i instalace Iéciv

e 06627 - Aplikace inhala¢ni terapie, oxygenoterapie

e 06629 - Péce oranu

e 06631 - Komplex - klysma, lavaze, oSetreni permanentnich katetrd, zavadéni PK u Zen

e 06632 - Komplex - klysma, zavadéni a vyména permanentnich katetra

e 06639 - OSetieni stomii



e 06635 - Komplex - vySetieni stavu pacienta piistrojovou technikou, oSetteni koznich
lézi pristrojovou technikou
e 06649 - Bonifikacni kod za praci sestry v dob¢ pracovniho volna nebo pracovniho klidu

Vzdélavani bylo pracovnikam domova zajistovano piedevsim, s ohledem na obdobi
nouzového stavu a vyhlaSovanych Mimoradnych opatieni, ptimo v zafizeni domova
pro seniory. Délo se tak prostiednictvim odbornych seminait, kurzd, akreditovanych
vzdélavacich akci a on-line vzdélavacich akci.

Prevdzna vétSina vycétu vzdelavani useku socialné-zdravotniho byla akreditovana

a zamétena na oblasti vyplyvajicich z potieb organizace i pracovniku, se zietelem k zajisténi
a udrzZeni kvality poskytovanych sluzeb. Vzdélavani pracovnika probihalo samoziejmeé naptic¢
v8emi Useky domova. Mezi nejvyznamngjsi vzdélavaci aktivity patii napi:

e Novinky v hojeni ran - Novinky v diagnostice a lé¢bé syndromu diabetické nohy

e Novinky v hojeni ran - Prevence a Iécba dekubita ve svétle klinickych doporucenych

postupii

e Revize vnitinich pravidel a postupu realizace socialni sluzby

e Workshop - Biografie v teorii a praxi

e Vycvik klicovych pracovniku v individualnim planovani socialni sluzby

e Medikac¢ni pochybeni - Prevence chyby a jeji praktické feSen

e Vzdélavani procesnich manazera E-Qalin 1. ¢ast

e Manazerské dovednosti

Odborné praxe studentt riznych odbornych SS, VOS a VS probihaly v nasem zaiizeni
v omezeném reZimu. Praxe probihala vZzdy pod odbornym vedenim pedagoga a za Uzké
spoluprace vedoucich jednotlivych Domovu. Praktikujici studenti méli moznost ziskavat
potiebné znalosti, zkuSenosti a dovednosti, a zaroven byli i pifinosem pro nase zafizeni tim,
Ze ndm davali podnéty a ptipominky, diky nimzZ jsme mohli zkvalitiiovat a rozvijet poskytované
sluzby.

Oblast nutricni péce je pro naSe zafizeni dualeZitou soucésti, pro kterou jsme
v uplynulém roce vyuZivali odborné podpory nutri¢ni terapeutky pracujici pro naSe zatizeni
na dohodu o pracovni ¢&innosti, za spoluprace se studenty VOS oboru Nutri¢ni terapie.
Podporou vedla studenty i pracovniky k pravidelnému sledovani Kklienta v rdmci vyZivy,
u kterych by mohlo dojit k projevim podvyZivy, tim jsme se snazili prispivat k prevenci
malnutrice a zkvalitnéni stravovani naSich klientt. PoZadavky na nutri¢ni péc¢i se vzhledem
ke zdravotnimu stavu naSich uZivatela a velikosti naSeho zafizeni zvySuji, timto vyvstava
potieba nutri¢niho terapeuta pracujiciho na plny pracovni Gvazek.

Koncept Bazalni stimulace napomaha pracovnikam v pi¥imé péci lépe a snadngji
zvladat obtizné situace, vice se pribliZit uZivatelam, jejichZz schopnost komunikace, reakce
na podnéty a navazovani kontaktu je hrubé naruSena. Aplikovan je naSim personalem
v ptimo-obsluzné péci jiz ctrnactym rokem. Jeho spravné vyuZzivani je také faktorem



pro prohlubovani vztahu mezi persondlem a uZivatelem, ktery je zakladem pro spokojenost
nejen Klienta, ale také personalu.

Trvale narastajici stav bez tradi¢niho rodinného modelu, a také sou¢asna demograficka
situace, byla i v minulém roce pti¢inou ptijimani klienti osamocenych, se znacné omezenou
mobilitou, chronickymi ranami i psychickymi poruchami, nebo s komplikovanymi rodinnymi
vztahy. Tato situace klade prirozené vyssi naroky na personal a oSetrovatelskou péci a nadéale
vyZaduje zvySené materialni i prostorové vybaveni. V uplynulém roce jsme pofidili razné
kompenza¢ni pomicky a pristrojovou techniku, napiiklad specidlni polohovaci invalidni
voziky, elektricky ovladana lazka s lateralnim naklonem (8 ks), pulsni, aktivni, plné
automatické antidekubitni matrace, specialni perlickové polohovaci pomutcky k bazalni
stimulaci, germicidni z&tice Kk ¢isténi vzduchu, ozoénové pristroje k ¢isténi vzduchu,
bezkontaktni teploméry, evakuacéni podlozky, sitove vaky do zvedaku. Probéhla rekonstrukce
dorozumivaciho a signaliza¢niho zatizeni sestra—pacient.

Stale pretrvavala zvySend potieba chranit zdravi Klientd i zaméstnancu,
coz se projevilo cetngjSim nakupem jednorazovych pomicek k péci o seniory. Neustale
se navySovala potieba prani uZivatelam, dezinfekce jejich pokoji a v neposledni fadé
desinfekce spole¢nych prostor.

Znac¢né finanéni prostiedky tak byly opét vynaloZeny na potizeni antigennich testa
POC, osobnich ochrannych pracovnich pomicek proti ndkaze COVID_19 napi. Stitd,
respiratora, plastd, rukavic, ¢epic, navleka na boty a jinych.

1.1.2. Prace socialnich pracovnic

V rdmci zvySovani kvality poskytovanych sluzeb a lepSi komunikace s rodinami
nasich uzivatelt, doslo na poc¢atku roku k personalnim zméndm na useku sociélnich pracovnic.
Cinnost socialnich pracovnic byla zaméiena na zaSkolovani a stabilizaci tymu, na zménu
organizace prace, rozdéleni kompetenci a zodpovédnosti za jednotlivé ¢innosti prace
a digitalizace dokument.



Cinnosti sociéalnich pracovnic jsou rozdéleny na proces jednani se zajemci o sluzbu
a uzavirani smluv o poskytovani sluzby zahrnujici poskytovani zakladniho poradenstvi
potencidlnim zajemctm o socialni sluzbu, piijimani Zadosti a jejich evidence, socialni Setieni
po podani Zadosti, organizace schvalovacich socidlné-zdravotnich komisi a ubytovacich komisi
pii uvolnéni mista, jednéni se Zadateli o sluzbu a dojedndvani podminek poskytovani sluzby
pied podpisem smlouvy a piiprava smluv o poskytovani pece, komunikace s obcemi a agenda
vyftizovani pozustalosti po ukonceni dédického tizeni.

Dalsi ¢innosti socidlnich pracovnic je teSeni socialnich potreb uzivatelt v prabéhu
poskytovani socialni sluzby, zahrnujici individudlni planovani sluzby, ptiprava dodatkt
0 poskytovéani socialnich sluzeb, komunikace a spolupréace s rodinami a blizkymi uzivatelq,
pomoc s vyfizovanim osobnich zaleZitosti uZivateli, spoluprdce s orgdny statni spravy
a institucemi, agenda stiznosti a podnétu, koordinace praxi, stazi a dobrovolnické ¢innosti.

Z naplné préace socialnich pracovnic byla odloucena ¢innost tykajici se ekonomickych
zalezitosti uzivatel. Tuto praci nyni zastava asistentka socialnich pracovnic, ktera resi financni
zalezitosti uzivateld, vede finan¢ni depozita uZivatelt, zpracovava vyuaétovani sluzby a platby
uzivateli za pobyt a péci. Spravu a vedeni finan¢nich depozit jsme v prabéhu roku prevedli
do elektronické formy, kterou nabizi ndmi vyuzivany informac¢ni systém. V ptipadé potieby
zajist'uje asistentka socialnich pracovnic pomoc pii zprostredkovani kontaktu se spolecenskym
prostiedim (doprovod k lékati, ndkupy atd.) a pomoc pti administrativni ¢innosti spojené
se socialni praci.

V zavéru roku se socialni pracovnice Gcastnily prvni casti vzdeélavaciho projektu
E-Qalin, zaméfeného na rozvoj kvality a sluzeb v oblasti pobytové péce pro seniory,
jehoz dokonceni a aplikace v praxi, je mimo jiné, v planu na poc¢atku nastavajiciho roku.

V zavéru roku jsme se opét zapojili do projektu Ceského rozhlasu ,,JeZiskova
vnoucata®, jehoz prostrednictvim se v letoSnim roce naplnilo piani 62 naSich uzivatelu.

Nezastupitelnou roli socialnich pracovnic je metodicka ¢innost vedouci ke zvySovani
kvality socialni sluzby. Pod metodickym vedenim probihaly v prabéhu roku 2021 pravidelna
setkani zam¢tfena na revizi a odbornou konzultaci ke vsem standardam kvality socialnich
sluzeb.

Déni bylo opétovné poznamenéno pandemii onemocnéni COVID_19, coZ s sebou
neslo opatieni souvisejici s omezenim navstév a kontakta. Ztizené podminky navstév ovlivnilo
spolupréci s Dobrovolnickym centrem Adra a omezilo tak poc¢et dobrovolnika navstévujicich
uZivatele. Za uzivateli dochédzelo celkem 23 dobrovolnik, pticemz 15 dobrovolnika v domoveé
na ul. 28. fijna a 8 dobrovolniki v domové na ul. Skolska.
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Vyvoj vékového praméru uzivateld od roku 2005-2021

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Vékovy pramér uzZivatela k 31.12.2021 je 82,1 let.

Struktura uzivatela dle véku k 31.12.2021

od 96

K 31.12 2021 bylo v domové 190 uZivatelt, z toho 45 muzu a 145 Zen.
V priabéhu roku 2021 jsme poskytli sociélni sluzbu 95 nové piichozim uzivatelam.

Rozloucili jsme se se 72 uZivateli, z toho 3 uZivatelé odesli do domaciho prostiedi, 7 uZivatela
odeslo do jiné socialni sluzby adekvatni jejich potiebam a 62 uzivatela zemielo.
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Stupné prispévku na pé¢i uzivatela k 31.12.2021

90
81
80
70
60 ® IV. (ipIné zavislost
50 . t&Zka zavi
43 111. tézka zavislost

40 Il. stredng t&Zka zavislost
30 I. lehka zavislost
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UZivatelé sluzby jsou zavisli na pomoci druhé osoby a jsou prijemci davky prispévek
na peci. Nevetsi pocet tvoii uzivatelé s tézkou zavislosti a uplnou zavislosti. Nejmensi podil
uzivateli je s lehkou zavislosti na pomoci druhé osoby, pticemZ u vétSiny z téchto uZivatelu
jsou ve spravnim fizeni Zadosti o prehodnoceni vyse ptiznané davky.

1.1.3. Usek fyzioterapie

Nedilnou soucasti poskytovanych sluzeb domova pro seniory je fyzioterapie. Tuto péci
zajistuji fyzioterapeut, ergoterapeut a aktivizacni pracovnice. Cilem fyzioterapie v naSem
domove je udrzeni vitality a podpora klienti k zachovani co nejvétsi sobéstacnosti. Tato sluzba

je po vzajemné dohod¢ s uZivatelem nastavovana dle individualniho planu, jeho schopnosti
a potieb.

UZivatelim se prevazné vénujeme na jednotlivych Domovech. Imobilni klienty
aktivizujeme na laZzku, a to bud’ aktivnim nebo pasivnim cvi¢enim, jsou vyuZivany micky,
¢inky, posilovaci gumy, nestabilni podlozky a jiné.

Pti praci s ¢astecné imobilnimi uZivateli pouzivame riazné typy choditek, provadi se
nacvik chuze s berlemi, chtize do a ze schodu. Pro udrZeni hybnosti koncetin jsou k dispozici
mechanicka Slapadla, dale trénujeme nacvik stability cvi¢enim na nestabilnich podloZkéach.

U uZivatela jsou velmi oblibena relaxa¢ni i masazni kiesla, kterd jsou umisténa na jednotlivych
Domovech.

Fyzioterapeut a ergoterapeut maze poskytnout i nékteré ukony indikované lékaiem.
K dispozici mame ultrazvuk, elektrolécbu, magnetoterapii, komorovou lazen na horni a dolni
koncetiny, studené ¢i teplé zabaly.
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Cilem fyzioterapie je zachovani funkce pohyboveého systému, ktery prispiva
ke zlep3eni nejen fyzické, ale zejména i psychické pohody Klient.

1.1.4. Usek volnocasovych aktivit

V roce 2021 na Useku volnocasovych aktivit pracovalo 5 pracovnic, jedna v budoveé
domova na ul. Skolska a ¢&tyti v budové na ul. 28. fijna. Jejich naplni bylo organizovani
raznorodych aktivit, které vychazely z individualnich potieb uzivatelt a odpovidaly jejich
zalibam, schopnostem a pranim.

Pracovnice se pti organizovani aktivit zamétily na potlaceni pociti osameéni, podpoftily
zajmy uZzivateld, rozvijely a udrZovaly jejich potencial a navodily psychickou pohodu.

Aktivity po cely rok probihaly jednotlivé na Domovech, anebo v klubovng. UZivatelé
si mohli vybirat z rozmanité nabidky. Mezi skupinové aktivity patiila keramicka a vytvarna
dilna, lehke aktivni cvi¢eni, trénink paméti, kiiZzovkarské odpoledne, odpoledni pied¢itani knih,
herni dopoledne a oblibené peceni. Velky zajem uzivatelé projevovali rovnéz o turnaje v Bingu,
v kuzelkach a o hrani golfu. Zklidnéni a uvolnéni jim ptinaSelo promitani raznych zanra filma
a posezeni u lahodné kavy. Uvolnit se mohli u poslechu relaxa¢ni muziky a malovani mandal.

Podstatnou naplni prace volnocasovych pracovnic byly i navstévy na pokojich
u imobilnich uZivatela. Pracovnice vychazely z individudlnich potieb klienta a aktivizovaly
je nejptirozengj§im zpusobem, spole¢nym povidanim, zpivanim a pied¢itdnim knih,
Také pouzivaly specialni ergoterapeutické pomacky, panenky a motorické hry.
RovnéZ nevahaly vyuZzit zruénosti nékterych imobilnich klientt. Napiiklad s nimi vyrabély
libivé dekorace. Pracovnice hojné vyuzivaly virtualni realitu, diky niz se imobilni klienti mohli

zasnit a prenést na mista jim zndma i neznama.

Pracovnice volnocasovych aktivit nadale zprostredkovavaly videohovory
mezi uzivateli a jejich rodinami.

U n¢kterych uZivatela probihala pravidelna caviaterapie a zprostiedkovana
canisterapie. Aktivni zooterapie ptinasSi tém, co maji radi zvirata, velké rozptyleni a piijemné
pocity radosti.

Usek volnocasovych aktivit organizoval v ramci individualnich plant nakupy
uzivatelam, doprovézel je mimo domov a napoméhal jim pii ndkupu drobnosti a doprovazel
klienty na rizna potiebn vysetreni.

Pti zlepSené epidemicke situaci pracovnice volnocasovych aktivit nevahaly zpesttit
zZivot klientam tim, Ze v pribéhu roku zorganizovaly razné spolecenské akce. Mezi né patiilo
posezeni s carodéjnicemi, smazeni palacinek, tradi¢cni smazeni vajeciny, které se konalo
jednotlivé pro kazdy Domov. V lét¢ nechybélo grilovani, pisnickove dopoledne
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s harmonikarkou a vaflové posezeni. Na podzim ptipravily pro klienty prekvapeni ke Dni
seniora v podob¢ relaxace u lahodné kavy, vinobrani za doprovodu oblibeného hudebnika
a Halloweenské posezeni s harmonikou. V adventnim ¢ase pripravily rozsviceni vanoéniho
stromu, MikulaSskou nadilku, kavovy dychanek, vanocéni koncert, tradicni Jarmark
s cimbalovou muzikou a nespocet dalSich spolec¢enskych akci.

Béhem roku byly vyuZivany venkovni prostory atria a terasy jednotlivych Domovi.
Pracovnice zorganizovaly vylety do vzdalengjSich mist a splnily tak néktera vyslovena prani.
NejcastejSim cilem vyletd byla piehrada Olesna, hora Ondiejnik, horske sedlo Pustevny,
oblibené Hukvaldy, Ostravska zoologicka zahrada a Laudonuv dm v Novém Jicing.

K ¢innostem volnoc¢asovych aktivit patii vydavani mesicniku Domovnik, ktery nejen
informuje o novinkéach a déni v domovg, ale také p#inaSi zpestreni a zdbavu v podob¢ kvizi,
poutavych i védomostnich ¢lankut a vtipa. Prispivaji do n¢j také samotni uzivatele.

Vyznamna byla i spoluprace Useku volnocasovych aktivit s organizacemi a Skolami.
Jednd se predevsim o dobrovolnickou organizaci ADRA, Stiedni zdravotnickou Skolu
ve Frydku-Mistku, Stiedni zdravotnickou Skolu a VysSi odbornou Skolu zdravotnickou
v Ostrave.

Volnocasové aktivity jsou nedilnou souc¢asti poskytovanych sluzeb, jejichZ snahou
je vytvorit pestrou nabidku ¢innosti, které vychazeji piedevSim z individualnich potieb
uzivatela. Pracovnice se neustdle snazi nabidku aktivit pfizptusobovat nejen schopnostem
uzivatelu, ale také jejich zdravotnimu stavu a véku. Svym jednanim se snazi klienty motivovat,
zachovavat sobéstacnost, zlepSovat fyzickou a psychickou kondici, vzbudit pocit domova
a zejmeéna zpiijemnit vSedni dny.

1.2. Provozni Usek

1.2.1. Stravovaci provoz

Stravovaci provoz byl v roce 2021 posilen o jednu pracovnici na pozici pomocna
kucharka; celkovy pocet vzrostl na 13 stalych pracovnic. Piesto se stravovaci Usek potykal cely
rok s nedostatkem zaméstnancd, ktery byl ovlivnén onemocnénim COVID 19 a jinymi
onemocnénimi. Absence stalych pracovnika byly feSeny osmi kratkodobymi smluvnimi vztahy
s osobami, které pracovaly vétSinou na pozici pomocnd kuchaika. Organizaci se v této
souvislosti Uspésné osveédcila spoluprace s Uradem prace FM. Najit kvalitni pracovni silu
do stravovaciho provozu je velice obtizné také vzhledem k nevyhodnym platovym podminkam
nastavenym naiizenim vlady.

V ramci protiepidemickych opatieni proti COVID 19 byla zachovana maximalni
snaha o izolovéani jednotlivych pracovist, aby nedochazelo k miseni mezi pracovniky Useka
pii souc¢asném fungovani viech dulezZitych procesa v domové. Mezi jinymi se jednalo naptiklad
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o pravidelné méteni teploty u pracovniki, dasledné noSeni respiratora, pouzivani samostatného
vchodu na pracovisté, vydej stravy pres vydejni okno pouze pro zaméstnance a omezeni poctu
mist v jidelnach. Jidelna pro uZivatele zdstala po cely rok uzaviena a veSkerd strava
byla dopravovana na jednotlivé Domovy.

Protiepidemickd opatieni béhem roku 2021 neumoZnila pofadani raznych
spolecenskych akci spojenych s kumulaci osob na malém prostoru. Stravovaci provoz kromé
béZnych, kazdodennich povinnosti, pripravoval pro uZivatele tradi¢ni svateéni menu na VVanoce
a Novy rok, Velikonoce, nebo napi. listopadovou svatomartinskou husu a spolec¢enskou akci
Vinobrani. Kuchyné domova v minulém roce zajistila také tradicni pripravu guléSe
pro obyvatele azylovych domu Bethel a Séara.

V ramci modernizace
kuchynského  provozu  byly
pofizeny nové stroje, napi.
plynové smazici panve nebo
elektrické kotle.

1.2.2. Prédelensky provoz

Pradelna pracovala ve stalém personalnim slozZeni standartné na dennich sménach
v pétidennim pracovnim tydnu a zabezpecovala prani a opravy loZzniho pradla, ochrannych
odévu, odévu uzivateli a dalSich textilii, jako napt. rehabilitaénich pomucek.

V préadelenském provozu organizace bylo v minulém roce zpracovano celkem bezmala
106 t pradla. Z celkového mnozstvi bylo 54,2 t loznich textilii, 24,4 t osobniho pradla uZivateld,
18,4 t pracovnich odévu a 9 t jinych textilii, jako napiiklad dek nebo rehabilitaéni pomucek.
Personal pradelny zajistoval také znaceni nového pradla a opravy oznaceni pradla starsiho.
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Mnozstvi zpracovaného pradla v roce 2021

9 tun

Olozni pradlo
54,2 tun mosobni pradlo
Opracovni odévy
Odeky a pomucky

V roce 2021 byla do pradelny pofizena nova pracka na 9 kg
pradla typ: HPW 8EV Touch II.

1.2.3. Provoz recepce

Rok 2021 byl poznamenan zédsadni zménou na Useku recepce. Od 1. 1. 2021 pieslo
personalni zajisténi této dalezité soucasti ochrany objektu pod dodavatelskou organizaci,
které byla vybrana vybérovym tizenim v roce 2020. Zména piinesla organizaci finan¢ni Usporu
a celkové se projevila velice pozitivng, odpadla nam starost s personalnim zajisténim této,
vzhledem k platovym podminkam, neatraktivni pracovni pozice.

1.2.4. Udrzba movitého a nemovitého majetku organizace

V roce 2021 bylo realizovano také n¢kolik dalSich stavebné — technickych oprav
v objektech organizace, jako naptiklad dokonéeni vymeny kiidlovych dveii za dveie zatahovaci
na zbyvajicich 21 pokojich uZivatela, dale montaz svodu de$t'ové vody na zastieSeni terasy
v 5. NP, anebo rozSifeni kamerového systému o dalSi kamery, které zasadnim zptsobem
prispivaji k bezpec¢nosti uzivateli v objektu.
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V budové na ulici Skolska byl instalovan novy systém fizeni jizdy vytahem,
kdy v rdmci ovladani vytahu ¢ipy je systém piiznivéjsi zvIlaste pro uzivatele a jejich rodinné
piisludniky. V budové probéhl monitoring jedné vétve odpadového systému. Tato cinnost
byla provedena na zaklade¢ ¢astych problému, které kanalizace béhem roku zpasobila. Zavady,
které byly odhaleny, budou feSeny v prubéhu dalSiho obdobi ve spolupraci s akciovou

spole¢nosti Severomoravské vodovody a kanalizace Ostrava.

Pracovnici udrzby méni v ramci Seteni elektrickou energii pavodni zarivkové trubice
za nové trubice LED. Zatim bylo vyménéno kolem 600 trubic a Uspora ve spotiebé, vzhledem
k mnozZstvi a dobé sviceni, je zna¢na. Puvodni rtutové trubice mély ptikon 36W oproti 18W
u novych typu trubic. Podobné se nahrazuji také svétla v koupelnach na pokojich uZivateld,
kde se ovSem méni celd svitidla za typ s paticemi s oznacenim E27. Zde se spojila Uspora
ve spotiebé elektrické energie s Usporou pii potizovani novych ,,zarovek®. Tyto svételné zmény
maji jest¢ jednoho spole¢ného jmenovatele, a tim je kvalitnéjsi a prijemnéjsi svétlo.

V prabéhu roku 2021 byla provadéna také pravidelna adrzba pozemki organizace.
Pracovnici provozu udrzby denn¢ v pracovni dny uklizeli kolem objektd, udrzovali zelen
a pravideln¢ kosili travu. V zimnich mésicich se starali o odklizeni snéhu a ledu
z komunika¢nich prostora a zdsobovacich ramp.

Bezpe&nost prace a pozarni ochrana

Cinnost na Gseku bezpecnosti prace a pozarni ochrany v roce 2021 byla zamétena
na proSkolovani a pravidelné provérovani védomosti zaméstnanci v rdmci raznych typa
Skoleni. Byla také provedena aktualizace n¢kterych internich predpisu v navaznosti na noveé
zakony nebo potieby organizace. Jednalo se naptiklad o opravy osnov pro razné stupné Skoleni,
doplnéni smérnic pro vyhledavani rizik nebo feSeni poZadavku v oblasti ochrannych pomucek.

Autodoprava

Autodoprava zajistovala béhem roku 2021 zvIaSt¢ prevozy uZivateld,
napt. do zdravotnickych zatizeni nebo k rodiné ve mésté, ale také mimo mésto. Dale byly
provadény pravidelné svozy pradla, léka, zdravotnického a jiného materialu. Ridici zajistovali
také odvoz posekané travy a dalSiho biologickeho odpadu na Frydeckou skladku s provozovnou
v Bruzovicich.

Odpadové hospodaistvi

Domov pro seniory Frydek-Mistek, p.o. vyprodukoval za rok 2021 v obou budovach
cca 126,5 t odpadu. Nejvétsi podil z celkového mnozZstvi patii odpadu katalogového cisla
180104 (odpady, na které nejsou kladeny zvlastni poZzadavky s ohledem na prevenci infekce)
coZ jsou zvlasteé inkontinentni pomucky a dale komunalni odpad.
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Nebezpecného odpadu bylo vyprodukovano necelych 200 kg. Mezi nebezpeény odpad
bylo zahrnuto v8e, co souviselo s ndkazou COVID 19, a dale pouzity zdravotnicky material,
jako napiiklad jehly a strika¢ky, nebo razné kontaminované obaly. Domov pro seniory
Frydek-Mistek, p.o. se aktivné podilel na ttidéni odpadu ve mésté — organizace ma pronajaté
nadoby na papir, plast, biologicky a kuchynsky odpad. Déle jsou shirany vyrazené
elektropiistroje nebo bateriové ¢lanky, a poté odvazeny do piislusnych shéren, nebo piimo
na Frydeckou skladku.
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B. Vyhodnoceni ukazatelu stanovenych organizaci

1. Neinvestiéni pirispévek

- poskytnut ztizovatelem — Statutarnim meéstem Frydek-Mistek, a to v souladu s § 12 odst. 2
Zé&kona ¢. 250/2000 Sh., o rozpoc¢tovych pravidlech tzemnich ve vysi 13 821 tis. K¢.

Vyse poskytnutého piispévku byla pouZita v daném rozsahu a Géelu.

2. Usmérnovani vyse prostiredkua na platy
- zpusob usmérnovani vyse prostiedki vynakladanych na platy je stanoven podilem
mimotarifnich sloZek platu k platovym tarifam stanovenym pro zjisténi ptipustného
objemu prostiedka na platy v rdmci schvaleného piispévku na provoz pro jednotlivé
organizace dle rozpoc¢tu Statutdrniho meésta Frydek-Mistek pro rok 2021.

Podil mimotarifnich sloZek platu k platovym tarifiim a p#ipustny objem prostiedkii
na platy byl dodrZen (viz Tabulkovéa ¢ast bod E tabulka ¢é. 4).

3. Pramérny prepoéteny pocet zaméstnanci

- prameérny piepocteny pocet zaméstnanct v organizaci pro rok 2021 byl stanoven
na 123,05 (viz Tabulkova ¢ast bod E tabulka ¢. 4).

Stanoveny prizmérny pitepocteny pocet zaméstnanca byl dodrzen, a to v po¢tu 120,80
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C. Vyhodnoceni hospodaieni organizace

1. Vysledek hospodaieni, ndklady a vynosy

VYSLEDEK HOSPODARENI

HLAVNI DOPLNKOVA

b zareL CINNOST CINNOST

¢ Skute¢nost domovy pro realitni  hostinska
MATOS k 31.12.2021 seniory ¢innost ¢innost
ez &innosti 57 821 57 650 143 28
e finan¢ni vynosy 11 11 0 0
* ziansferia 47 207 47 207 0 0

prispévku celkem:

VYNOSY CELKEM 105 039 104 868 143 28
NAKLADY CELKEM 105 039 105 868 143 28

) 0 0o 0 0
VYSLEDEK CELKEM: HLAVNI DOPLNKOVA
HOSPODARENI 0 CINNOST: CINNOST:

0 0

Vynosy z vlastni ¢innosti tvoii 55,05 % (v r. 2020 53,5 %) z celkovych vynosa
organizace. Na spolufinancovani socialnich sluzeb naSi organizace se 44,94 % (vr. 2020
46,5 %) podilely predevSim prijaté transfery a neinvesti¢ni prispévky mistnich vladnich
instituci — Moravskoslezsky kraj, MPSV, ztizovatel Statutarni mésto Frydek-Mistek a jiné obce

regionu.

Vysledek hospodaieni za rok 2021 za hlavni ¢innost i dopliikovou ¢innost je roven nule.

20



NAKLADY:

(v tis. K¢)
Upraveny
Ukazatel finanéni plan | Skuteénost PInéni
roku 2021 | k31.12.2021 v %
celkem celkem k fin. planu
Naklady celkem, z toho: 105 668 105 039 99,40
- 0 Spotieba materialu celkem 9710 9707 99,97
- O Spotieba energie celkem 4 905 4 898 99,86
- o0 Ostatni sluzby celkem 9250 9 247 99,97
- o Opravy a udrZovani 1075 1072 99,72
- 0 Mzdové naklady celkem 51 300 50 999 99,41
- @ Zakonné pojisténi celkem 17 299 16 908 97,74
- 0 Z&konné socialni ndklady, ve. pridélu do FKSP 2 665 2 660 99,81
1 Jiné ostatni ndklady z ¢innosti 363 450 123,97
- 0 Odpisy celkem 7120 7118 99,97
- @ Néklady z DDHM 1981 1980 99,95

SKLADBA NAKLADU V ROCE 2021

1,9%

0,2% 6.8% 9,2%

16,1%

48,6%

8,8%

1,0%

O Spotieba materialu celkem
@ Spotieba energie celkem
OOstatni sluzby celkem
OOpravy a udrZzovani

O Mzdové naklady celkem

@ Zékonné pojisténi celkem
O Z&konné socialni naklady
B Ostatni naklady z ¢innosti
O Odpisy celkem
O Néaklady z DDHM
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V roce 2021 jsme doséahli poklesu nékladu v porovnani srokem 2020. | skrze
pokracujici pandemii COVID_19, jsme dokazali reagovat na zvySeny hygienicky rezim
usporou nékladi, z davodu nédkupa jiz cenové vyhodnéjSich OOPP. Dokazali jsme lépe
predikovat celkovou spotiebu domova a koordinovat nakup zasob, proto provoz domova
v zavedeném omezeném rezimu neznamenal tak vysokou finan¢ni zatéz, jako v roce 2020.
Vétime, Ze se vracime zpét k trendu predchozich let — niZsi provozni naklady.

Ukazatel spotieba materialu je nejvice zatizen nékladovym druhem potraviny.
MPSV vyhlaskou stanovuje maximalni vysi jednotlivych thrad v sociélnich sluzbach. Posledni
Uprava byla aktualizovana k lednu 2014. Pobytové sluzby maji zajistit uZivatelam celodenni
stravu, minimalné v rozsahu 3 hlavnich jidel za 170 K¢&. V této ¢astce jsou naklady na suroviny,
a také dalSi provozni naklady souvisejici s pripravou stravy. Mimo poskytovanou celodenni
stravu pro uzivatele poskytovanych sluzeb, byly potraviny spotiebovany na vyrobu obéda
pro zamestnance a na obédy hostinskée ¢innosti.

V domové¢ pro seniory bylo za sledované obdobi pouzito vSeobecného materialu,
jako jsou praci, myci, Zcistici, dezinfekéni prostiedky, papirové rucniky, pytle
na nebezpecny odpad, kancelarské potieby apod., za 1241 tis. K¢ Na zajisteéni
protiepidemickych opatieni v této oblasti byly pouzity mimoradné dotace z MPSV v ¢astce
97 537,- K& na nakup antigennich testt, desinfekenich prostredka apod. Organizace obdrZela
2000 ks ustenek formou vécného daru ve vysi 22 204,04 K.

Mezi zdravotnicky material spotifebovany v roce 2021 za 230 tis. K¢ se zafazuji obvazy,
jehly, strikacky, bunicité vaty, sbérné sacky, cévky, rousky, sterilni kryti, jednorazové pipety,
zkumavky na sedimentaci, podavaci pinzety, svorky apod. Obnova loZniho pradla, podlozek,
pokryvek, ruéniku, osusek a chrani¢u odévi apod., byla provedena za 182 tis. K¢.

Celkova spotieba pohonnych hmot pro dvé osobni auta ¢inila 47 tis. K&, z toho necelych
10 tis. K¢ uhradili uZivatelé v rdmci poskytovanych fakultativnich sluzeb. Nutny materiél
k adrZzbarskym a opravarenskym pracim byl nakoupen za 247 tis. K¢&. Jednd se piedevsim
o nahradni dily k laZzkam a ostatnim zafizenim a strojam, malirské a natéracské barvy,
zamecnicky a spojovaci material, lepidla, platna na lis pradla, material na opravy kiesel, oken
apod. V souvislosti s Setienim, predevsim v oblasti energii, jsme pristoupili k postupnée vymengé
klasickych Zarovek a zarivek za LED zarivky.

Materidl pro jednotlivé terapie, které probihaly v omezeném reZimu, byl potizen
za pouhych 9 tis. K¢&. Za 83 tis. K¢ byla provedena obnova drobného hmotného majetku,
jako jsou evakuacni podlozky, Zidle, z&sobniky toaletniho papiru a papirovych ruéniki, set-top
boxy, drzéky televizi, tonometry, bezkontaktni teploméry, tycovy mixér, multifunkéni panev
aj.
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Porovnéani spotieby enerqgii za posledni tfi roky:

Druh energie 2019 2020 2021
Vodné v m3 10 837 9032 8 223
- v tis. K¢ 504 467 446
Plyn v m3 7400 6 422 6 535
- v tis. K¢ 71 64 57
Elektiina kW 482 431 404 414 430 916
- v tis. K¢ 2117 1829 1738
Teplo GJ 4153 4 293 4274
- v tis. K& 2 605 2613 2 657

NiZsi spotieba vSech energii je v souladu s klesajici obloZnosti v letech pandemie

COVID_19.

Spotieba ochrannych osobnich pracovnich pomucek vroce 2021 byla ovlivnéna
také zminénou epidemii. Potiebnych OOPP, jako jsou respiratory, rousky, jednordzoveé
rukavice, ochranné Stity, navleky na obuv, jednorazové plaste, overaly, papirové rucniky,
bylo spotiebovano celkem za 1 175 tis. K¢, kdy byl poskytnut mimoradny piispévek ze strany
statniho rozpoc¢tu MPSV v ¢astce 373 tis. K¢.
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VYNOSY:

Upraveny .
Ukazatel finapnénl' plszlém Sl?t;ggfs'[ Plnéni v %
r. 2021
VYNOSY CELKEM 105 668 105 039 99,40
Vynosy z ¢innosti 58 449 57 821 98,93
Finanéni vynosy 12 11 91,67
Vynosy z transfera 47 207 44 207 100,0

PODROBNA SKLADBA VYNOSU - ZDROJE KRYTI NAKLADU
V ROCE 2021

5,4%

O Trzby od uzivatel sociélnich
sluzeb

O Prispévky na péci od uZivatela

OTrzby zdravotnich pojistoven

@Jiné - hosp.¢., obédy zam., fondy
ost.vynosy &., nagjmy

ODotace z MSK

OPiispévky ost. obci, vynosy z
transf. podila

O Statni dotace na COVID_19

W Prispévek ziizovatele

BKryti IF
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_Uprva V,eny, Skuteénost ..
Ukazatel finanéni plan r 2021 PInéni v %
r. 2021 '
Vynosy z éinnosti,
v¢. uroka z kratko- 58 461 57 832 98,92
dobych vklada
Skuteénost r. 2021 v tis. K¢

Druh €innosti Rok 2021
1. Vynosy od uzivatela socidlnich sluzeb za pobyt a stravu 23 303
2. Vynosy od uZivatelu za piispévky na péci 18 460
3. Trzby od zdravotnich pojistoven 8481
4. Uhrada od uzivateld za fakultativni sluzby 231
5. Doplatek thrad od pribuznych dle zakona 124
6. Vynosy od zaméstnancu za hlavni jidlo 527
7. Vynosy z hostinské ¢innosti 28
8. Vynosy z realitni ¢innosti — ndjmy nebytovych prostor, ubytovani 143
9. KrytizlIF 5723
10. Ostatni — prodej Srotu, ¢erpani rezervniho fondu, troky 812

Nejvétsi podil na tomto pInéni maji trzby od uzZivatela za pobyt, stravu, Ghrady
od uZivateli za poskytované socialni sluzby v domové pro seniory, jako jsou uklid, prani,
drobné opravy lozniho a osobniho pradla a oSaceni, Zehleni, v¢. provoznich néklada
souvisejicich s poskytnutim ubytovani. Jejich vySe je stanovena piimo organizaci na zakladé
VyhlaSky ¢.505/2006 Sb., kterou se provadeji néktera ustanoveni Zakona o socidlnich
sluzbach. Sazby, které jiz dosahly maximalni vySe, jsou stanoveny na den podle druhu
a umisténi pokoje a odebirané celodenni stravy.

Oproti lonskemu roku byly vynosy z prodeje sluzeb niZzsi o 2 050 tis K¢, coz bylo
zptisobeno Mimoradnym opatienim MZ CR, kterym bylo nafizeno testovani vSech novych
uzivatela pied jejich nastupem do zatizeni. Nastupy novych uzivateli se diky tomuto zpozdily
a vytvorily tuto nevratnou ztratu.

Naproti tomu doSlo ke zvySeni v oblasti Uhrad od pojistoven o vice nez 1 904 tis. K¢,
kdy byl zhodnocen bod na 1,28 pti vykazovani antigennich testd pod kddem 99946, 99947
a 99949 pro priakaznost pozitivity COVID_19. Navy3eni limitu plateb zdravotnich pojistoven,
dle vypoctu tzv. referenéniho obdobi, se vypocitavaji z praimérného poctu vykonu
z referen¢niho obdobi pied dvéma lety.
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Béhem sledovaného obdobi byly ptijaty vécné dary v ¢astce 22 240,04 Ke.
Ztizovatelem bylo bezuplatné pievedeno vybaveni — WIFI, klimatizace, elektrické trouby,
my¢ky nadobi, indukéni varné desky, nové vybudovanych spolecenskych prostor ve tiech
Domovech budovy na ul. 28. tijna za 242 420 K¢.

Organizace provedla dle Metodického pokynu finan¢niho odboru ¢. 1/2014 ovéreni
kryti investi¢niho fondu finan¢nimi prostiedky a po zjisténi nekryti IF jej vysledkoveé sniZila
0 Castku 5 722 806,09 K¢. V roce 2020 byla tato vySe jen 1499 465,11 K¢&. ZvySeni nekryti
0 4 223 340,98 bylo ovlivnéno tiemi faktory:

- sniZzenim dotace ztizovatele o 2 500 tis. K¢ na zaklad¢ naseho ndvrhu,
- sniZzenim vynosu z prodeje sluzeb o 2 050 tis. K¢,
- vypadek ptijmu 3. ¢asti dotacniho programu MSK z kapitoly 313 ve vysi 2 432 tis. K¢.

Pramérna mésiéni vyse Uhrady p¥i poskytovani stravy racionalni v K¢

Mésiéni Ghrada
Druh pokoje Umisténi v budové s poétem 30 dni
v roce 2021

1. JednolaZzkovy 28. fijna ¢p. 2155 10 830
2. JednolaZzkovy s balkonem/terasou 28. fijna ¢p. 2155 11130
3. Dvoulazkovy 28. fijna ¢p. 2155 10 290
4. Dvoulazkovy s balkonem/terasou 28. fijna ¢p. 2155 10 590
5. Dvoultzkovy Skolska &p. 401 9630
6. TrilaZzkovy s balkonem/terasou 28. fijna ¢p. 2155 10 230
7. Tii a ¢tyilazkovy Skolska &p. 401 9330
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_Uprva v,eny, Skuteénost L
Ukazatel finanéni plan r 2021 PInéni v %
r. 2021 '
Vynosy z transfera 47 207 47 207 100,00
(v tis. K&)
1. Neinvesti¢ni prispévek Statutdrniho mésta Frydek-Mistek,
V¢. verejné shirky 13 883
2. Statni dotace z rozpoctu MSK pro rok 2021 — neinvesti¢ni prispévek
z kapitoly 313 MPSV 23774
3. Mimoradné ucelové statni dotace MPSV 8999
4. Ucelova investi¢ni dotace z rozpoétu MSK — Projekt usnadnéni
hygieny uzivatel, odstranéni architektonickych barier a zvySeni
bezpec¢nosti uzZivatela (Upravy vytahd, pokoju, zvedaci vana) 2363
5. Vynosy z ¢asového rozliSeni piijatych investi¢nich transfert 167
6. Prispévky jinych obci 384

Ve sledovaném roce, v souvislosti s epidemii COVID_19, byly organizaci poskytnuty
mimotadné finan¢ni dotace. Na zéklad¢ vyhlaSenych mimotadnych dotacnich fizeni MPSV
pro rok 2021 ndm byly poskytnuty tyto ucelové dotace ze statniho rozpoctu:

1. Z MPSV na uhradu jiz dtive vynaloZenych vydaja na realizaci POC testi na pritomnost
antigenu viru SARS-CoV-2. Uznatelné obdobi se odviji od G¢innosti usneseni vlady,
tj. unavstév od 5.12. 2020 do 1.3.2021, u uZivatela od 16.12.2020 do 1.3.2021.
Byla poskytnuta dotace v celkové vysSi 365108 K¢ Na uhradu néklada spojenych
s vykonem (206 K¢ na osobu) byla poskytnuta dotace 171 262 K¢ a na Uhradu néklada
spojenych s ndkupem testa (150 K¢ + DPH) 193 846 K¢.

2. Z MPSV na Ghradu odmén za praci zaméstnanci v socidlnich sluzbach v souvislosti
s epidemii COVID_19 v¢etné uhrady nakladi na zakonné odvody a nahrady mezd
za dovolenou (navySené v duasledku odmeén za praci hrazenych z této dotace), v celkové
vysi 6 270 406 K¢&.

3. ZMPSV na financovani zvySenych provoznich vydaju a sanaci vypadkt ptijma
v souvislosti s prijimanim karanténnich opatieni v ¢astce 2363 206 K¢. Dotace
ve vysi 731 278 K¢ byla pouZzita v plné mife na Uhradu vydaju spojenych s vicenaklady
na ochranné osobni pracovni pomucky, desinfekce, sluzby provadéjici desinfekci apod.
Na dorovnani vypadku zdroja/ptijmu byla pIn¢ vyuzZita druha c¢ast dotace
v ¢astce 1631 928 KC.
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Vynosy z vlastni ¢innosti tvoii 55,05 % (v r. 2020 53,5 %) z celkovych vynost
organizace. Na spolufinancovani socialnich sluzeb naSi organizace se 44,94 % (vr. 2021
46,5 %) podilely piedevSim pfiijaté transfery a neinvesti¢ni ptispévky mistnich vladnich
instituci — Moravskoslezsky kraj, MPSV, ztizovatel Statutarni mésto Frydek-Mistek a jiné obce
regionu.

Vysledek hospodatreni za rok 2021 za hlavni ¢innost i dopliikovou ¢innost
je roven nule.

2. Cerpéni téelovych dotaci
V roce 2021 nam byl smlouvou mezi Statutdrnim méstem Frydek-Mistek a nasSim

domovem predan vytézek verejné sbirky 62 778,96 K¢&. Ucelem smlouvy byl nakup
zdravotnickych pomucek, napi. choditko, vozik a dynamicka antidekubitni matrace.

3. Rozbor mzdovych prostiredki financovanych z rozpoétu mésta

(v tis. K¢)

521 - Mzdové skuteenost ;l)\lf?slgg\?:lz pl\il?slgg\?:}{ z |\/I|D§|t<a (r:,z Pouziti  Cerpani dsgz:gé
nék|ady celkem k 31.12.2021 s¥izovatel jin. obci spol_l’inrjancov:élnl' dard fondu COVID_19

socialnich sluzeb
Mzdy
zamgestnanca 50 569 5508 0 18172 0 0 4 880
OON 430 430 0 0 0 0 0
521 - Mzdové
naklady celkem 50 999 5938 0 18172 0 0 4 880
524 - Zakonné Neinvest Neinvest Dotace e 4 - Atni
pojisint SOt prek prispivek | 2MSKne POl Cenint o
celkem zrizovatel jin. obci SFC))CiélniCh oluseb COVID_19
524 - Socialni
pojisténi 12399 3990 0 4117 0 0 1162
524 - Zdravotni
pojisteéni 4 509 1454 0 1485 0 0 422
524 - Zakonné
pojisténi
celkem 16 908 5 444 0 5602 0 0 1584

Pro rok 2021 byl schvélen pramérny piepocteny pocet zaméstnanca ve vysi 123,05
véetné 0,05 vazku na dohodu o provedeni ¢innosti.

Vroce 2021 bylo vnaSi organizaci zaméstndno celkem 120,80 zaméstnanca

v piepocteném poctu, véetné dohody o pracovni ¢innosti. Déle organizace uzaviela dohody
0 provedeni prace u 17 osob v celkové vysi 360 625 K¢. Jednalo se o pracovni pozice vSeobecna
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sestra v socialnich sluzbach, pracovnik v socialnich sluzbach, pomocny kuchai a délnice
v prédelné.

V rdmci zmény organizaéni struktury od ledna 2021, a to zruSeni 5 pracovnich mist
recepcni, telefonista, doSlo k navySeni 4 pracovnich mist pracovnik v socialnich sluzbach
a jedné zaucené kuchaiky.

Od ledna 2021 doSlo k navySeni plata o 10 % natizenim vlady ¢. 341/2017 Sb.
o platovych pomérech zaméstnanct ve verejnych sluzbach a spraveé, na pozicich vSeobecna
sestra v socialnich sluzbach, socialni pracovnik a pracovnik v socialnich sluzbach. Navyseni
osobnich nékladu ¢ini 3896 tis. K¢. Tarifni mzdy ostatnich provoznich pracovnika byly
beze zmen.

Z davodu docasné pracovni neschopnosti a karantény, v souvislosti s epidemii
COVID_19, nebylo v roce 2021 odpracovano 3 546 kalendarnich dnu, coz predstavuje 9,72
zameéstnance, z toho 2 369 dnu vyplatila na nemocenské Okresni sprava socialniho zabezpeceni.
Nahrady za doc¢asnou pracovni neschopnost v prvnich 14 dnech nemocenské v roce 2021
piedstavovaly 1 177 dnt a z naSich prostredkua bylo vyplaceno 672 448 K¢&. Pro srovnani, v roce
2020, bylo vyplaceno za doc¢asnou pracovni neschopnost 880 710 K¢, v roce 2019 to bylo
385 101 K¢ a v roce 2018 jen 210 767 K.

Podil mimotarifnich sloZzek mzdy za sledované obdobi ¢inil 9,38 %. Nebyl ovlivnén
odmeénami ziskanymi z MPSV na podporu finan¢niho ohodnoceni zaméstnancu v socialnich
sluzbach v souvislosti s epidemii COVID_19, vyplacenymi v kvétnu 2021. Celkové se jednalo
o navySeni v osobnich nakladech o 6270 406 K¢, ztoho hrubé mzdy piedstavovaly
4 686 400 K¢ a zakonné socialni pojisténi 1 584 006 K¢.
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4. Penézni fondy a jejich kryti

v K¢

Nazev polozky dle vykazu rozvaha Pogatecni stav Piijmy Vydaje Konecny stav

k 1.1.2021 k 31.12.2021 | k31.12.2021 k 31.12.2021

Fond kulturnich a sociélnich potieb 242 290,86 1 010 906,68 875 581,99 377 615,55
Fond odmén 0,00 0,00 0,00 0,00
Rezervni fond tvoieny ze zlepSeného VH 0,00 15 235,00 0,00 15 235,00
Rezervni fond z ostatnich titult 783 495,49 68 300,00 534 085,00 317 710,49
z toho: dary 783 495,49 68 300,00 534 085,00 317 710,49
prostiedky prevedené dle § 28 odst. 6 zakona ¢. 250/2000 Sb. 0,00 0,00 0,00 0,00
Fond reprodukce majetku, investiéni fond 5704 793,19 7041614,000 10167 469,19 2578 938,00
Celkem 6 730579,54| 8136 055,68| 11577 136,18 3289 499,04

Cerpani jednotlivych fond:

Fond kulturnich a socialnich potieb
PFijmy:

Zakladni pridgl

Vydaje:

Kultura, sport, télovychova

Piispévek na stravovani

Socialni rozvoj

Rekreace

Pené&zni dary

Penzijni pripojisteéni

1010 906,68 K¢&
1010 906,68 K&
875 581,99 K¢&
10 519,99 K¢
227 677,00 K¢
116 580,00 K¢
231 205,00 K¢
79 500,00 K¢
210 100,00 K¢

Fond odmén

PEjmy : 0,00 K&
0,00 K¢&

Vydaje : 0,00 K¢
0,00 K&

Rezervni fond tvoren z HV

PFijmy : 15 235,00 K&

Piidgl HV 15 235,00 K¢

Vydaje: 0,00 K¢&
0,00 K¢&

Rezervni fond z ostatnich titula

PFijmy :

Dary Gcelové :

Dary netcelové :

Vydaje:

Vybaveni spolecenskych prostor (Gcelové dary)
Evakuac¢ni podlozky (netcelové dary)

Vybaveni spolecenskych prostor (netcelové dary)

68 300,00 K¢&
63 000,00 K¢
5 300,00 K¢
534 085,00 K¢&
76 915,00 K¢
34 085,00 K¢
423 085,00 K&

Fond reprodukce majetku, investiéni fond

PFijmy:

Tvorba z odpisa majetku

Prodej majetku (oprava Ucetnictvi z roku 2020)

Vydaje:

TZ 28. tijna-Signalizace, komunikace sestrapacient

Posuvné dvete v pokojich uzivateli

Rekonstrukce 3 pokoji jednotlivych podlazi, z dotace Projektu z
MSK hrazeno dalSich 250 000,- K&

Uprava vytaha v budové 28. fijna (mj. Braillovo pismo), z dotace
Projektu z MSK hrazeno dalSich 79 000,- K&

Mycka podloZnich mis Skolska

Mechanicky vozik Serena

Plynové litinové sklopné panve 2 ks

Pracka primyslova 8 kg

Polohovaci postele 8 ks

Elektricky varny kotel 151 litra 2 ks

Cisti¢ky vzduchu 8 ks

Studie Skolska

Projektovéa dokumentace, poplatky, feSenf stavby, poZar. bezp. feSeni
rehabilitace piemisténi dvefi, rekonstrukce nebyt. prostor-kancelai socialni
pracovnice

Studie sadové Upravy

Kryti investiéniho fondu

7041 614,00 K&
6 951 614,00 K¢
90 000,00 K¢&

10 167 469,19 K&
1702 240,00 K¢
118 095,00 K¢

564 872,00 K¢

83 512,00 K¢
269 865,00 K¢
41 230,00 K¢
191 180,00 K¢
89 381,00 K¢
684 640,00 K¢
220 220,00 K¢
320 408,00 K¢
90 750,00 K¢

27 130,00 K¢
41 140,00 K¢
5722 806,19 K¢
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5. Struktura majetku a zdroju

v tis. K&

&.pol. | Nazev tétu/ €islo Gétu dle wkazu rozvaha k 31.12. 2020 k 31.12.2021 |Index 2021/2020
1. |Aktivacelkem 80 722 83752 1,04
2. |A. Stalaaktiva 63575 68 320 1,07
3. I. Dlouhodoby nehmotny majetek 0 0 0,00
4. z toho : nehmotné vysledky vyzkumu a vyvoje (012) 0 0 0,00
5. software (i. 013) 0 0 0,00,
6. ostatni dlouhodoby nehmotny majetek (019) 0 0 0,00,
7. 11. Dlouhodoby hmotny majetek 63 575 68 320 1,07
8. z toho: pozemky (031) 1820 1820 1,00
9. kulturni predméty (032) 0 0 0,00
10. stavby (021) 54 845 58 309 1,06)
nedokonc¢eny dlouh. hmot. majetek (042) 20 155 7,75
11 samostatné movité véci a soubory movitych véci (02 6 890 8 036 1,17
12. 111. Dlouhodoby finanéni majetek 0 0 0,00
13. I\VV. Dlouhodobé pohledavky 0 0 0,00
14. |B. ObgZiva celkem 17 147 15432 0,90
15. I. Zasoby 1297 1176 0,91
16. 1l. Kratkodobé pohledavky 1255 1646 1,31
17. ztoho: odbératelé (311) 682 906 1,33
18. kratkodobé poskytnuté zalohy (314) 0 0 0,00,
19. jiné pohledavky z hlavni ginnosti (315) 31 24 0,77,
20. pohledavky za zaméstnanci (335) 0 0 0,00,
21 néklady pfiStich obdobi (381) 103 150 1,46
22. piijmy priStich obdobi (385) 0 0 0,00
23. dohadné ¢ty aktivni (388) 313 289 0,92
24, ostatni kratkodobé pohledavky (377) 126 277 2,20
25. IVV. Kréatkodoby finanéni majetek 14595 12610 0,86
26. | ztoho:b&zny Gcet (241) 5061 3993 0,79
27. terminované vklady kratkodobé(244) 6617 5128 0,77
jiné b&zné ucty (245) 2669 3136 1,17]
27. b&Zny Gcet FKSP (243) 203 327 1,61
28. ceniny (263) 0 0 0,00,
29. penize na cesté (262) 0 0 0,00
30. pokladna (261) 45 26 0,58,

¢&.pol. |Nazev polozky/ €islo Gétu dle wkazu rozvaha k 31.12.2020 k 31.12.2021  |Index 2021/2020
31. JPasivacelkem 80722 83752 1,04
32. ]C. Vlastni kapital 71970 73 460 1,02
33. 1. Iméni G&etni jednotky 65 225 70170 1,08
34. ztoho: jméni G¢etni jednotky (401) 61710 66 293 1,07
35. transfery na potizeni dlouhodobého majetku (403) 1850 2212 1,20
opravy predchdzejich G&etnich obdobi (408) 1665 1665 1,00
36. 1l. Fondy Ggetni jednotky 6730 3290 0,49
37. 111.Vysledek hospodaieni 15 0 0,00
38. |D. Cizi zdroje 8 752 10292 1,18
39. 11. Dlouhodobé zavazky 2663 3336 1,25
40. ztoho: dlouhodobé tvéry (451) 0 0 0,00
ostatni dlouhodobé zavazky (459) 2663 3136 1,18
41, 111.Krétk odobé zavazky 6089 6 956 1,14
42. ztoho: dodavatelé (321) 816 1161 1,42
43. zaméstnanci (331) 3020 3397 1,12
44. socialni zabezpeceni (336) 1137 1275 1,12
45. zdravotni pojiSténi (337) 490 554 1,13
46. diachodvé pojisténi (338) 0 0 0,00
47. dati z pifjma (341) 0 0 0,00
48. jiné piimé dané (342) 486 329 0,68
49. dan z pfidané hodnoty (343) 0 0 0,00
50. zavazky k Ustrednim rozpo&tiim (347) 0 0 0,00
51. zavazky Kk Uzemnim rozpodtim (349) 0 0 0,00
52. vydaje priStich obdobi (383) 0 0 0,00
53. vynosy piistich obdobi (384) 63 213 0,00
54. dohadné Ucty pasivni (389) 0 0 0,00
55. ostatni kratkodobé zavazky (378) 77 27 0,35
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6. Navrh na rozdéleni vysledku hospodaieni

v K&
|Vysledek hospodateni celkem | 0
z toho: z hlavni cinnosti 0
z doplrkoveé cinnosti 0,00

IN&vrh na rozdéleni vysledku hospodateni: 0
piidél do fondu odmen 0
pridél do rezervniho fondu 0,00

7. Péc&e o svéireny majetek, investi¢ni ¢innost, tdrzba a opravy, majetek

Servisni, udrzujici i opravarenské c¢innosti byly znaéné ovlivnény pokracujici
pandemii COVID_19. Bylo duleZité, a prvoradé, dbat na bezpecnost uZivatel, a proto u vsech
piichozich do objektu byl v maximalni mozné miie kladen duaraz na predloZeni potvrzeni
o0 vlastnim zdravotnim stavu. Mnohdy to znamenalo i odlozZeni planovanych praci do doby,
kdy piedlozi ptichozi technik nebo femesinik poZzadovana potvrzeni.

Probehly tii dileZité stavebni akce, které se zatadily mezi velice Uspédné projekty
zvysujici kvalitu poskytovani socialnich sluzeb.

Prvni akci bylo vybudovani novych spolec¢enskych prostor na 2., 3. a 4. NP objektu
na ul. 28. fijna. Stavebni akce probéhla v rezii investora Statutarniho meésta Frydek-Mistek,
dle pavodniho navrhu a s finan¢nim prispénim domova pro seniory. Nové vzniklé prostory jsou
nadéasové a multifunkéné koncipovany s dirazem na volnocasové vyuZiti uZivateld,
a také na rtizné organizacni zaleZitosti jako Skoleni, schiizky nebo seminare pro zaméstnance.

Druhou dulezitou akci byla vyména komunikaéniho systému sestra—pacient
ve 2., 3. a4. NP budovy na ul. 28. fijna. Investice byly zajistény domovem a odbor pro veiejne
zakazky Magistratu meésta Frydku-Mistku zajistil organizacné vybérove fizeni. Novy
IP hovorovy komunika¢ni systém nahradil zastaraly analogovy, ktery jiz nebyl schopen zvladat
zvysujici se poZzadavky na péci a nebylo mozné jej modernizovat nebo rozsirovat. Novy systém
je postaven na moderni LAN technologii, diky ¢emuz je piehledny, jednoduchy, spolehlivy,
s vysokym uZivatelskym komfortem, s moznosti rozSiteni o nové prvky a v souladu
se standardem DIN VDE 0834.

Treti stavebni akci bylo rozsiteni t¥i dvoulizkovych pokoju ¢. 207, 307, 407. Kazdy
z pokoju byl zvétSen o ¢ast koupelny, kterd byla nadbyte¢né velkd, a tim se velice zlepSily
moznosti péce o uzivatele na téchto pokojich. Na stavebni akci byla poskytnuta finan¢ni
podpora z rozpo¢tu Moravskoslezského kraje.
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Struény prehled oprav a udrzovani za rok 2021 v organizaci

D R Skute¢nost
511- Opravy a udrzovani K 31122021
Budova na ul. 28. fijna:
- malovéni, vyména dlazby v 1. NP, oprava vytaht, protipozarniho a zabezped. systému, 576
vodovodniho potrubi a kanalizace, dveti apod.
Budova na ul. Skolska: 58
- malovéni, opravy vytahu, protipoZarniho a zabezpec. systému, stiechy apod.
Kuchyr: 106
- oprava chladirenského zatizeni, kuchytiského zaiizeni, myéek apod.
Pradelna: 173
- opravy pradelenského zaiizeni
Autoprovoz: 23
- servisy a opravy
OSetiovatelské a zdravotnické zatizeni 104
- opravy dorozumivaciho zatizeni, lazek, sprchového lizka, zvedaku a dalSich
Ostatni: 32
- opravy ¢alounéni kiesel, serveru, Wi-Fi, PC, tiskaren, kopirek, pogitacové sité apod.
511 - Opravy a udrzovani celkem 1072

8. Pohledavky (¢lenéni z hlediska ¢asu, Ihity splatnosti, vyc¢isleni dobytnych
a nedobytnych pohledavek, jejich pri¢iny a navrh reseni), informace
o0 provedeni a vysledcich inventarizace majetku a zavazki

Stav  celkovych  kratkodobych  pohledavek  organizace k  31.12.2021
¢ini 1 645 951,26 K&. VétsSi cast, kterd vznikla béhem mésice prosince 2021, se splatnosti
v lednu 2022, zanikne (odbératelé obédu, sluzeb, Ghrady za pobyt klientt a za fakturované
vykony zdravotnich pojistoven). Ostatni pohledavky, jako jsou dobropisy za energie, naklady
pristich obdobi, dohadné poloZky aktivni, budou v pfistim obdobi postupné zuctovany.
Zustatek u¢tu pohledavky nevykazuje Zadny dluh po splatnosti.

Radn4 inventarizace majetku a zavazkd k 31. 12. 2021 probéhla na zéakladé vnitini
smérnice pro Ucetnictvi v souladu se Zakonem ¢. 563/1991 Sb. o G¢etnictvi, v platném znéni,
Vyhlasky ¢. 410/2009 Sb., kterou se provadgji nekterd ustanoveni Zakona ¢. 563/1991 Sh.,
0 Ucetnictvi, ve znéni pozdejSich predpist, pro vybrané Gcetni jednotky ve znéni pozdéjsSich
piedpista, Vyhlasky ¢. 270/2010 Sbh., o inventarizaci majetku a zavazka a Planu inventur
pro rok 2021. Nebylo shledano Zadnych inventarizacnich rozdili. Zapis o prabéhu a vysledku
fadné inventarizace majetku byl zpracovan a odevzdan v terminu odboru spravy obecniho
majetku Magistratu mésta Frydku-Mistku.
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9. Vyhodnoceni doplitkové ¢innosti

Na hlavni ¢innost navazuje povolena doplikova hostinska a realitni ¢innost. Hostinska
¢innost byla napliovana stravovacimi sluzbami pro pracovniky cizich firem Gc¢astnych
na zajistovani provozu organizace a pro klienty socidlnich zatizeni Betel — azylovy dam
pro muze a Sara — azylovy dam pro matky sdétmi, formou vaieni tradi¢niho gulése,
organizované odborem socialnich sluzeb. Realitni ¢innost byla provozovana v oblasti
pronajmu nebytovych prostor a ubytovaciho zatizeni v 5. NP v budové na ulici 28. fijna.

Za sledované obdobi bylo dosaZzeno z doplikové ¢innosti 171 368,30 K¢ vynosi
a naklada 171 368,30 K¢. Celkovy zisk z doplnkovych ¢innosti je nulovy.

10. Piehled trzeb z nevyrobni ¢innosti

Domov pro seniory Frydek-Mistek, domovy pro seniory
prispévkova organizace fin.plan skute¢nost skute¢nost plnéni

2021 2021 2020 sl.2/sl.1

1. 2. 3. 4.

piispévky na péci od uzivatela (statni prispévek
na Ucet PO) 18 950 18 460 18 670} 97,4
Uhrady uZivatelt za pobyt a stravu 23 806 23 303] 22 989| 97,9
Uhrady uZivateld za fakultativni sluzby 250, 231 209] 92,4
Uhrady od zdravotnich pojistoven 8 000, 8 481 6 577 106,0,
dofinancovani nakladii na sluzby od piibuznych 130 124 132 95,4
trzby za obédy zaméstnanci 550 527 468] 95,8
trzby z realitni ¢innosti-najmy nebytovych prostor 145 143) 151 98,6
trzby z hostinské ginnosti 30 27 58] 90,0
ostatni -zdctovani kryti IF, pouziti fondt, mat.
dary, troky 6 600) 6536 1694 99,0
CELKEM 58 461 57 832 50 948] 98,9
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11.Vyuziti kapacity poskytovanych socialnich sluzeb

socialni sluzba: domovy pro seniory (8§ 49 zdkona o SSL)

1. Stvrtleti 2. ¢tvrtleti | 3. ¢tvrtleti | 4. ctvrtleti | rok 2021 rok 2020 | pinéniv %
sl.5/s1.6
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7.

Kapacita 196 196 196 196 196 196 100,0
Pocet klientii celkem (fyzicky pocet) 206 202 205 211 262 254 103,1
Pocet klienta celkem s bydlistém ve FM

(fyzicky pocet) 197 196 202 205 238 236 100,8
Luzkodny 15598 16992 17509 17505 67604 68147 99,2
Plan poctu laZzkodnid 17640 17836 18032 18032 71540 71736 99,7,
% obloZnosti 88,4 95,3 97,1 97,1 94,5 95,0

Vliv pandemie onemocnéni

COVID-19 na vyuziti kapacity poskytovanych socialnich

sluzeb v roce 2021

Obloznost lizek za rok 2021
Poskytovana sluzba: DSFM

100,0 %

98,0%

96,0% /

940%

920%

90,0%

88,0%

86,0%

84,0%

820%

80,0%

Leden Unor Brezen Duben Kvéten Cerven Cervenec Srpen Z4H Rijen Listopad Prosinec
Leden Unor Biezen  |Duben Kvéten  [Cerven  |Cervenec [Srpen ZaFi Rijen Listopad |Prosinec |Soudet Pramér

ObloZnost v % 86,32 87,15 91,67 94,46 95,98 95,34 96,76 97,12 97,43 97,3 97,55 96,4]  1133,48| 94,456667
Podet uZivateli 169,19 170,82 179,68 185,13 188,13 186,87 189,65 190,35| 190,97] 190,71 191,2 188,94|  2221,64 185,13667
Kapacita 196 196 196 196) 196 196 196 196) 196 196 196 196) 2352 196
Planované lizkodny 6076 5488 6076 5880 6076 5880 6076 6076 5880 6076 5880 6076 71540] 5961,6667
Skuteéné luZkodny 5245 4783 5570 5554 5832 5606 5879 5901 5729 5912 5736 5857 67604| 5633,6667
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D.PInéni opatieni z minulé zpradvy a navrh opatieni
ke zkvalitnéni ¢innosti organizace

1. DodrzZovat vysokou kvalitu poskytovanych sluzeb

Domov pro seniory Frydek-Mistek, p.o. ma za cil ziskat plathou a uzndvanou
mezinarodni certifikaci E-Qualin a Znacku kvality zastieSovanou Asociaci poskytovatelt
sociélnich sluzeb, diky ¢emuZ dokdZeme poskytnout novym uZivatelam sociélni sluzby
¢i zajemcam o ni, ale také jejich rodinnym ptislusnikam, jednoznac¢nou informaci o tom,
jakou kvalitu mohou od Zivota v naSem zaiizeni socialnich sluzeb o¢ekavat.

V roce 2021 si odbornou i kvalifikaéni zptsobilost zaméstnanci zvySovali v souladu
s platnou legislativou prostiednictvim akreditovanych Skolicich akci, které navazuji
na celkovou strategii vzdélavani zaméstnanci domova.

Byla zvy3ena odbornd a profesni podpora pracovniku prostrednictvim superviznich,
lektorskych setkani a castéjSich kontrol kvality, kterd probihala na vSech Domovech,
vcetn¢ useku socialnich pracovnic, aktivizacnich pracovniki a fyzioterapeutickych pracovnika.

Veskerd kontrolni ¢innost byla zamétena na kvalitu poskytovanych socialni sluzeb
a komunikaci s rodinami, uzivateli a zaméstnanci samotnymi. Zamgfili jsme se na revizi
standardu kvality, postupt prace na jednotlivych pracovistich, diky kterym jsme nastavili vyssi
standard kvality. Domov si zaklada na dasledném dodrZovani nastavenych pravidel, dtsledkem
toho byly i personalni zmény.

V neposledni fadé se za pomoci projektd Moravskoslezského kraje v roce 2021
zrekonstruovaly tti dvoulazkové pokoje. Tyto pokoje byly oproti ostatnim dvoulaZkovym
pokojam uZitn¢ nevyhovujici. Dale doslo k upravé vytaht, kde byl nainstalovan novy ovladaci
panel s Braillovym pismem a hlasovou navigaci. Timto jsme zaroven odstranili nedostatek
z kontroly KHS-OVA. Vytah tak pomuaZe zrakové postizenym uZivatelam v budové
na ul. 28. fijna v lepsi orientaci, a také pti pripadné evakuaci.

2. Dokongéit rekonstrukci spoleéenskych prostori na budové na ulici 28. Fijna

Mezi nejvyznamngjsi akce roku 2021 pattilo vybudovani novych spolec¢enskych prostor
na2.,3. a 4. NP objektu na ulici 28. fijna. Tyto prostory jsou vyuZivany pro spolec¢enské
aktivity viech uzivatelu a jejich rodin, cviceni a potadani jinych volnocasovych aktivit.
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3. Dokonéit vyménu oboustranného komunikaéniho zarizeni ,,sestra-pacient na budové
na ulici 28. Fijna

Dlouhodobym cilem zaméstnanct domova je stale zvySovat kvalitu nami
poskytovanych sluzeb, a tim prabézné zabezpecovat potreby uZivateld. K tomu piispéla
vymeéna komunika¢niho systému sestra—pacient ve 2., 3. a 4. NP objektu na ulici 28. fijna.
Novy systém nahradil 20 let staré komunika¢ni zatizeni, které nyni umoZnuje okamZzitou
komunikaci uZivatelu s persondlem, dokaZe sledovat a zaznamenavat ¢etnost navstév personalu
na pokoji, coz nam pomaha naptiklad p#i argumentaci pti ziskavani vyssiho stupné prispévku
na péci.

4. Zajistit prechod IS-CYGNUS 1 na IS-CYGNUS 2 (novy modul Strava) — piechod
samotné aplikace bez vypadka provozu kuchyné, proskoleni personalu

Informacni systém CYGNUS 1 byl vroce 2021 kompletn¢ nahrazen novou verzi
CYGNUS 2. Vyvojati tohoto systéemu dokongili vyvoj posledniho modulu Strava az v tomto
roce. Nase zatizeni tak mohlo dokonc¢it prechod na tuto novou verzi.

V ramci spoluprace sIS-CYGNUS 2 se naSe zatizeni posunulo v digitalizaci
dokumentd a vSech potiebnych zépisu skrze tento systém. Odbouravame tak tisk papirovych
dokumentd, Settime ¢as zaméstnanci, ktery mohou vénovat naSim uZivatelam.

5. Zkvalitiiovat vybavenost a provozni podminky pro vykon sluzeb uzivatelim — zamérit
se na rekonstrukci budovy na ulici Skolska (projektova dokumentace odrazejici cilovy
stav odpovidajici standardim MPSV)

Na sklonku roku 2020 jsme nechali vypracovat studii na komplexni rekonstrukci
objektu. Nejednalo se o projektovou dokumentaci, ale o studii, ktera vSak popisuje potiebu
zaiizeni domova pro seniory dle materidlné-technického standardu Ministerstva prace
a socialnich véci pro toto zatizeni a naSich potieb — poskytnuti kvalitniho a dastojného Zivota
nasich uzivatela.

Jsme radi, Ze pravé tato naSe iniciativa pomohla k ziskani finan¢ni podpory
z vyhlaseného programu MPSV — Rozvoj a obnova materialné technické zékladny socialnich
sluZeb, ze kterého se podatilo ziskat finanéni podporu na rekonstrukci ve vysi 23 016 206,- K¢.

6. Zakoupeni dalsich zarizeni zlepsujicich zdravotnickou pé¢i uzivatela

V uplynulém roce jsme potidili raizné kompenzaé¢ni pomdacky a piistrojovou techniku,
napiiklad specidlni polohovaci invalidni voziky, elektricky ovladana liZzka s lateralnim
naklonem (8 ks), pulsni, aktivni, plné automatické antidekubitni matrace, specialni perlickové
polohovaci pomucky k bazalni stimulaci, germicidni zafice k ¢isténi vzduchu, oz6nové
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piistroje k ¢isténi vzduchu, bezkontaktni teploméry, evakuaéni podlozky, sitové vaky
do zvedaka.

7. Néavrh opatreni ke zkvalitnéni ¢innosti organizace na rok 2022

- DodrZovat vysokou kvalitu poskytovanych sluzeb

- Zkvalitnit vybavenost a provozni podminky pro vykon sluzeb uzivatelim
- Hledat a realizovat sméry zvySovani vynosu

- Hledat a realizovat sméry sniZzovani nakladia
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E. Tabulkova ¢ast véetné finanénich vykazu

Ptiloha ¢. 1 — Rozbor nékladu, vynosa a vysledki hospodaieni za rok 2021
Priloha ¢. 2 — Rozbor mzdovych prostiedku za rok 2021

Ptiloha ¢. 3 — Rozvaha piispévkové organizace sestavend k 31.12.2021

Ptiloha ¢. 4 — Vykaz zisku a ztraty ptispévkové organizace sestaveny k 31.12.2021
Ptiloha ¢. 5 — Ptiloha Gcetni zavérky k 31.12.2021

Priloha ¢. 6 — Seznam piijatych dara v roce 2021

F. Struéné zhodnoceni vysledka kontrol

1.

podle ¢l. 12. odst. 7 Zasad tizeni prispévkovych organizaci

Provedenou vetejnospravni kontrolou hospodateni s veiejnymi prostiedky za rok 2020
dle 9 a) Zakona ¢. 128/2000 Sh., o obcich, ve znéni pozdgjSich predpisu a s odkazem
na§ 1 Zakona ¢. 255 Sh., o kontrole, nebylo prokazano poruseni rozpoctové kéazné.
Opatienim feditele byly nedostatky v dané lhuté odstranény.

V roce 2021, ve dnech 21.7. - 23.7., prob¢hla v obou budovach domova Inspekce
poskytovani socialnich sluzeb, zamétena na hodnoceni kvality poskytované socialni
sluzby ov¢trene podle platnych standarda kvality socialnich sluzeb a hodnocené
podle § 38 vyhlasky ¢. 505/2006 Sh., kterou se provadeji néktera ustanoveni Zakona
o socialnich sluzbach, ve znéni pozdéjSich predpisu. Inspekci kontrolované obdobi
bylood 1.3.2020 - 23.7.2021. Inspekci kvality bylo 14 kritérii vyhodnoceno
jako spInéno s nejvysSim poctem bodt. Bodovym hodnocenim 2 byla ohodnocena
4 spInénd kritéria a bodem 1 bylo ohodnoceno 1 kritérium standardia kvality
poskytovani socialni sluzby. Inspekci kvality poskytovani sluzeb bylo uloZeno
1 opatieni, které bylo v zadaném terminu splnéno.

Krajska hygienicka stanice Moravskoslezského kraje provedla dne 4.10. 2021 kontrolu
dle Kontrolniho tadu podle Zakona ¢. 255/2012 Sh., a podle § 88 Zakona
¢. 258/2000 Sh., o ochrané vetejného zdravi a 0o zméné nékterych souvisejicich
predpisia. Piedmétem kontroly bylo pInéni povinnosti stanovenych v Mimoradnych
opattenich Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky k ochrang obyvatelstva
a prevenci nebezpeci vzniku a rozsifeni onemocnéni COVID_19, zpasobené novym
koronavirem SARS-CoV-2. Provedenym kontrolnim Setrenim nebyly zjistény
nedostatky v pInéni Mimoradnych opatieni.
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Seznam prijatych dara v roce 2021

Finanéni dary Uéelové

1. MePro Trading, s.r.o.
2. Kimberly Clark s.r.o.
3. Slezan Holding a.s.

Celkem finanéni dary Uéelové

Finanéni dary neugéelové

1. Brchanova Jana

Celkem finanéni neuéelové

CELKEM FINANCNI DARY

Vécné dary

1. Perfect Distribution a.s. — 2000 ks Ustenek

CELKEM VECNE DARY

18 000,00 K¢
20 000,00 K¢
25 000,00 K¢

63 000,00 K¢

5 300,00 K¢
5 300,00 Ké

68 300,00 K¢

22 240,04 K&

22 240,04 K¢

Ptiloha ¢. 6





